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Índex memòria d’activitats del Consell Esportiu del Baix Llobregat del 

curs 2019-2020 
 

 
 
 

1. Els Jocs Esportius Escolars (JEE) 
 
a) Dades de participació i valoració dels Jocs Esportius Escolars 
b) Dades de participació i valoració del Juga Verd Play 
c) Accions de sensibilització als esports individuals i prova pilot Juga Verd 

Play Indi 
d) Pla d’ajuda dels Jocs Esportius Escolars 
e) Dades de participació de les fases supracomarcals i Finals Nacionals  

 
 
2. El Pla Català d’Esport a l’Escola (PCEE) 
 
 
3. Les activitats i els projectes formatius 

 
 

4. Les activitats de promoció esportiva 
 
 

5. Els serveis esportius als municipis  
 
 

6. Les activitats d’estiu 
 
 

7. Els nous reptes:  
 
a) L’ActivaLab 
b) L’Esport Popular 
c) El 40è aniversari 
d) El CEBLLOB no s’atura. Tu tampoc.  
 
 

8. Resum de participació de les activitats del Consell Esportiu 
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1. Els Jocs Esportius Escolars (JEE) 

 
 

a) Dades de participació i valoració dels Jocs Esportius Escolars  
 

Aquest curs escolar hem tingut un total de 12.588 participants en el programa 
de Jocs Esportius Escolars (JEE) repartits entre esportistes i agents tal i com es 
recull en els següents quadres: 

 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

Esport/Categoria EIF EIM PBF PBM BF BM AF AM IF IM CF CM JF JM JUNF JUNM TOTALS 2018-19 Diferència 

Futbol 5 3 92 38 670 62 784 54 617 6 255 2 141 0 53 0 4 2.781 3.419 -638

Futbol 7 14 285 14 544 19 325 42 203 32 105 20 1 5 14 0 0 1.623 1.574 49

Handbol 4 14 42 79 37 156 57 162 92 59 0 0 0 0 0 0 702 1.324 -622

Bàsquet 6 14 67 99 82 113 79 102 24 25 15 4 0 3 0 0 633 659 -26

Voleibol 4 38 6 76 14 125 20 53 18 9 0 0 0 363 429 -66

Multi-esport 16 36 25 73 11 60 3 34 5 0 11 0 6 0 0 0 280 401 -121

Hoquei patins 1 8 3 10 3 6 1 5 1 11 0 0 0 0 0 0 49 51 -2

Beisbol 0 0 0 0 5 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 20 78 -58

SUBTOTALS 44 449 193 1.475 257 1.465 312 1.137 285 475 101 164 20 70 0 4 6.451 7.935 -1.484

Atletisme 15 41 66 96 79 82 81 87 74 70 39 33 9 5 1 1 779 991 -212

Cros 33 26 14 20 29 32 35 23 9 38 12 10 2 3 0 0 286 836 -550

Gimnàstica Rítmica 113 1 184 2 276  224 2 151 2 73 1 21 0 1 0 1.051 1.148 -97

Patinatge 88 11 224 15 193 21 170 7 111 3 41 1 20 1 2 0 908 718 190

Gimnàstica Artística 91 6 106 11 176 4 149 9 71 4 19 2 11 0 3 0 662 848 -186

Gimnàstica Aeròbica 3 0 3 0 9 0 6 2 9 1 2 0 0 0 0 0 35 49 -14

Natació 2 1 11 7 23 7 30 7 57 7 42 14 14 0 0 0 222 184 38

Tennis Taula 0 0 5 2 5 11 5 10 1 5 11 1 2 0 0 0 58 19 39

Aquatló/Triatló 0 0 0 1 3 3 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 9 17 -8

Ciclisme 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6 -6

Judo 8 23 19 34 21 48 22 28 7 12 8 18 7 9 1 0 265 235 30

Kàrate 4 5 14 17 16 33 17 28 5 11 2 6 2 1 0 0 161 133 28

Bàdminton 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 32 -32

Activitats coreogràfiques 25 4 32 2 59 1 34 3 31 5 21 1 10 2 1 0 231 222 9

SUBTOTALS 382 118 678 207 889 242 774 206 527 158 270 87 98 21 9 1 4.667 5.438 -771

TOTALS 2019-20 426 567 871 1.682 1.146 1.707 1.086 1.343 812 633 371 251 118 91 9 5 11.118 13.373 -2.255

TOTALS 2018-19 430 683 858 2.118 1.269 2.248 1.363 1.508 987 908 444 332 119 90 14 2 13.373

DIFERÈNCIA -4 -116 13 -436 -123 -541 -277 -165 -175 -275 -73 -81 -1 1 -5 3 -2255

Entrenadors/ores

Delegats/ades

Tut@rs de joc

Tutors de grada

TOTAL

267

Altres agents

615

118

1.470

470

Participants

Esportistes

Entrenadors/ores

Delegats/ades

Tuto@rs de joc

Tutors de grada

TOTAL

COMPARATIVA

2018-2019 Diferència

13.373 -2.255

2019-2020

11.118

615

118

267

470

12.588 15.154 -2.566

302 -35

606 -136

698 -83

175 -57
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Esports 2018-19 2019-20 Diferència

Bàsquet 43 42 -1

Futbol Sala 284 241 -43

Handbol 96 50 -46

Voleibol 36 33 -3

Futbol 7 131 122 -9

Futbol 11 0 0 0

Hoquei 6 6 0

Multiesport 19 16 -3

Beisbol 6 10 4

Total 621 520 -101

COMPARATIVA PARTICIPACIÓ EQUIPS JEE

 
 

Les xifres que es presenten al quadre anterior inclouen tant els equips en 
competició comarcal com els equips en lligues locals que s’enumeren a 
continuació: 
 

Á Lliga local de bàsquet del Prat de Llobregat amb 9 equips (-5)  
Á Lliga local de futbol sala del Prat de Llobregat amb 54 equips (-4) 
Á Lliga local de futbol sala d’Esplugues de Llobregat amb 27 equips (-2) 
Á Lliga local de multiesport de Gavà amb 16 equips (-1) 
Á Lliga local de voleibol de Gavà amb 10 equips. 
Á Lliga local de futbols sala d’Olesa de Montserrat amb 13 equips (-1) 
Á Lliga local de futbol 7 de Viladecans amb 19 equips (-1) 

 
Com es pot observar, en el present curs ha baixat el nombre d’equips 

participants respecte a la darrera temporada. Tenim una participació total de 520 
equips, 101 equips menys respecte el curs passat. En relació a aquesta davallada, 
es va elaborar un informe per tal d’analitzar les seves possibles causes del qual es 
van extreure les següents conclusions que podrien justificar aquesta pèrdua 
d’equips: 

 
V Hi ha Escoles o AMPES que tenen problemes de gestió amb les tasques 

habituals derivades dels jocs escolars, com pot ser trobar gent disposada a fer 
de tutor de joc. 

V Aquestes entitats han derivat la gestió als clubs de la zona. 
V Hi ha famílies que han inscrit als esportistes a un club directament ja que no 

eren afins al model JVP. 
V Els clubs tenen preferència pel model esportiu federat. 
V En el cas de l’Handbol, on s’ha notat més la davallada d’equips, trobem que la 

Federació d’Handbol ha posat a disposició dels clubs una lliga de categoria 
Benjamina que anys enrere no existia. La gran majoria d’entitats de l’Handbol 
no compartien el model JVP i portaven temps demanant una competició 
alternativa. 
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A nivell d’esportistes,  el major volum de participació el tenim novament a les 
categories prebenjamina, benjamina i alevina.  
 

Per modalitats esportives, a nivell d’esports d’associació, el futbol sala (amb 
2.781 esportistes) i el futbol 7 (amb 1.623 esportistes) tornen a ser els esports 
líders en participació. En els esports individuals, la gimnàstica rítmica i el patinatge 
són les modalitats amb més participació. Els esports que han patit una davallada 
molt significativa en quant a participació han estat el futbol sala, l’handbol i el cros. 

 
Segons el tipus d’entitat, es manté la dinàmica d’anys anteriors: en els esports 

d’associació, el basquetbol, el voleibol i el futbol sala tenen una major presència de 
centres educatius que de clubs, i pel contrari, l’handbol i el futbol 7 tenen més 
equips inscrits provinents de clubs que de centres escolars. A nivell d’esports 
individuals, tenim un clar predomini d’entitats. 

 
En quant a la participació municipal, cal dir que tenim gairebé equips 

representants de tots els municipis a la nostra competició comarcal de Jocs 
Escolars excepte de La Palma de Cervelló, Pallejà i Santa Coloma de Cervelló. Tot i 
així cal dir que aquests tres municipis tenen esportistes inscrits a la competició de 
Jocs Escolars de modalitats esportives individuals. 

 
 La participació de cadascun dels municipis a nivell d’esports col·lectius queda 

recollida al següent quadre: 
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2019-2020

Població Equips JJEE2 Participació3 Equips JJEE2 Participació3 Equips Participació4

ABRERA 0 0,00% 2 0,38% 2 0,38%

ANOIA 8 1,29% 2 0,38% -6 -1,00%

ALT PENEDÈS 1 0,16% 1 0,19% 0 -0,12%

BEGUES 6 0,97% 5 0,96% -1 0,65%

BARCELONA 4 0,64% 1 0,19% -3 -0,73%

BAIX PENEDÈS 0 0,00% 0 0,00% 0 -0,62%

CASTELLDEFELS 45 7,25% 39 7,50% -6 -0,50%

CERVELLÓ 6 0,97% 4 0,77% -2 -0,15%

COLLBATÓ 4 0,64% 1 0,19% -3 -0,12%

CORBERA DE LLOBREGAT 8 1,29% 4 0,77% -4 -1,08%

CORNELLÀ DE LLOBREGAT 59 9,50% 52 10,00% -7 -2,31%

EL PAPIOL 1 0,16% 2 0,38% 1 0,38%

EL PRAT DE LLOBREGAT 16 2,58% 23 4,42% 7 1,96%

EL PRAT DE LLOBREGAT BÀSQUET LOCAL 14 2,25% 9 1,73% -5 -1,65%

EL PRAT DE LLOBREGAT FUTBOL LOCAL 58 9,34% 54 10,38% -4 1,15%

ESPARREGUERA 4 0,64% 7 1,35% 3 0,73%

ESPLUGUES DE LLOBREGAT 29 4,67% 31 5,96% 2 3,04%

ESPLUGUES DE LLOBREGAT LOCAL FUTBOL 29 4,67% 27 5,19% -2 0,42%

GAVÀ 42 6,76% 35 6,73% -7 -0,04%

GAVÀ LOCAL MULTIESPORT 19 3,06% 16 3,08% -3 0,31%

GAVÀ LOCAL VOLEIBOL 8 1,29% 10 1,92% 2 0,23%

GARRAF 14 2,25% 6 1,15% -8 -1,00%

HOSPITALET 0 0,00% 1 0,19% 1 0,19%

LA PALMA DE CERVELLÓ 0 0,00% 0 0,00% 0 -0,15%

MARTORELL 13 2,09% 0 0,00% -13 -1,08%

MANRESA 1 0,16% 1 0,19% 0 0,19%

MOLINS DE REI 12 1,93% 4 0,77% -8 -0,92%

OLESA DE MONTSERRAT 5 0,81% 4 0,77% -1 -0,15%

OLESA D MONTSERRAT LOCAL 15 2,42% 13 2,50% -2 0,96%

PALLEJÀ 1 0,16% 0 0,00% -1 0,00%

SABADELL 1 0,16% 0,00% -1 0,00%

SANT ANDREU DE LA BARCA 16 2,58% 16 3,08% 0 1,08%

SANT BOI DE LLOBREGAT 48 7,73% 43 8,27% -5 -0,19%

SANT BOI DE LLOBREGAT LOCAL 13 2,09% 10 1,92% -3 1,92%

SANT CLIMENT DE LLOBREGAT 8 1,29% 9 1,73% 1 0,65%

SANT ESTEVE SESROVIRES 9 1,45% 7 1,35% -2 -0,81%

SANT FELIU DE LLOBREGAT 31 4,99% 25 4,81% -6 0,65%

SANT JOAN DESPÍ 6 0,97% 1 0,19% -5 -1,65%

SANT JUST DESVERN 10 1,61% 8 1,54% -2 -0,31%

SANT VICENÇ DELS HORTS 10 1,61% 3 0,58% -7 -1,12%

SANTA COLOMA CERVELLÓ 2 0,32% 0 0,00% -2 -0,77%

TERRASSA 2 0,32% 2 0,38% 0 -0,08%

TORRELLES DE LLOBREGAT 3 0,48% 3 0,58% 0 0,27%

VALLES OCCIDENTAL SUD 1 0,16% 0 0,00% -1 0,00%

VALLES ORIENTAL 1 0,16% 0,00% -1 0,00%

VALLIRANA 9 1,45% 6 1,15% -3 -0,23%

VILADECANS 8 1,29% 14 2,69% 6 0,69%

VILADECANS LOCAL 21 3,38% 19 3,65% -2 0,88%

TOTAL 621 100 520 100 -101

2018-2019 Variació
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b) Dades de participació i valoració del Juga Verd Play 
 

Durant el present curs, el programa Juga Verd Play s’ha aplicat en totes les 
categories convocades (des d’educació infantil fins cadet/juvenil) i en tots els 
nostres tradicionals esports d’associació (futbol 7, futbol sala, handbol, basquetbol 
i voleibol) més el beisbol que vam incorporar el curs passat fruit del conjunt d’actes 
col·laboratius entre el Consell i la FC de Beisbol i Softbol. L’abast de la seva 
implantació es tradueix en una participació total de 412 equips.  
 

 
 

 
 

Esport Equips Esportistes

Futbol 7 110 1238

Futbol Sala 209 2384

Handbol 96 1191

Bàsquet 29 369

Voleibol 26 309

Beisbol 6 78

TOTAL 476 5569

JUGA VERD PLAY 2018-19

 
 
 

Esport Equips Esportistes

Futbol 7 122 1683

Futbol Sala 174 2172

Handbol 50 672

Bàsquet 33 391

Voleibol 23 183

Beisbol 10 130

TOTAL 412 5231

JUGA VERD PLAY 2019-20

 
 

ESPORTS 13-14 14-15 15-16 16-17 17-18 18-19 19-20

Bàsquet 22 38 33 65 39 29 33

Futbol Sala 129 158 219 222 196 209 174

Futbol 7 184 183 168 141 115 110 122

Handbol 80 92 101 113 104 96 50

Voleibol 17 22 13 30 29 26 23

Hoquei Patins 0 0 0 5 0 0 0

Beisbol 0 0 0 0 0 6 10

TOTALS 432 493 534 576 483 476 412

EQUIPS JVP

TEMPORADA
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En relació al programa de Jocs Escolars, cal destacar que s’han portat a terme 
diferents accions complementàries amb l’objectiu de millorar la informació, 
formació i participació dels diferents agents implicats: 

 
V A nivell formatiu destaquem les següents actuacions: 

 
Á El curs 2018-2019 es va crear l’Escola de Tut@rs de joc sota la  

coordinació del Consell Esportiu amb l’objectiu d’unificar la formació i 
fer un seguiment setmanal de la seva tasca. L’objectiu a mig termini 
d’aquesta escola serà tenir una borsa de tut@rs de joc centralitzada des 
del Consell Esportiu. 
 
Totes aquelles persones que formen part de la borsa de tut@rs de joc 
han fet la formació obligatòria establerta des del Consell Esportiu. 
Actualment disposem de 205 tut@rs de joc.  
 
Arran de la posada en marxa de l’esmentada escola es pot evidenciar 
una millora molt substancial de la dinàmica de votació dels tut@rs de 
joc. 

 
Á La celebració del II Congrés Juga Verd (veure dades de participació a 

l’apartat “Valoració de les activitats formatives). 
 

Á En relació a l’ús de l’APP, el tancament de les actes dels 
partits/valoracions 15 minuts després de la introducció de la valoració 
dels tut@rs de joc que es va implementar el curs passat està afavorint 
les votacions de tots els agents, redueix “l’ús fraudulent” i alhora 
permet obtenir el màxim d’informació de manera immediata. S’adjunta 
annexat a aquesta informació estadística de votacions. 

 
V A nivell tecnològic s’han desenvolupat noves eines que han contribuït a fer un 

seguiment més exhaustiu de la dinàmica de votació de tots els agents i 
conseqüentment millorar la seva participació. 

 
V A nivell de seguiment de la competició, recordem que existeix el Comitè Juga 

Verd Play, comitè que actua davant la detecció de comportaments i actituds 
poc cíviques per part dels diferents agents implicats en la competició de Jocs 
Escolars.  
 

V A nivell informatiu, mantenim els equips de difusió que estan sent claus per 
donar el conèixer el programa entre les famílies dels participants de tota la 
comarca. Actualment l’equip de difusió consta de 5 persones.  A continuació 
s’exposen la relació de visites que ha realitzat aquest equip: 
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ABRERA 0 1 1

BEGUES 0 1 1

CASTELLDEFELS 5 10 15

CASTELLVÍ DE ROSANES

CERVELLÓ 0 2 2

COLLBATÓ 0 0 0

CORBERA DE LLOBREGAT 0 2 2

CORNELLÀ DE LLOBREGAT 6 15 21

EL PAPIOL 0 1 1

EL PRAT DEL LLOBREGAT 3 2 5

ESPARREGUERA 1 2 3

ESPLUGUES 5 6 11

GAVÀ 6 13 19

LA PALMA DE CERVELLÓ

MARTORELL

MOLINS DE REI 0 4 4

OLESA DE MONTSERRAT 1 2 3

PALLEJÀ

SANT ANDREU DE LA BARCA 3 7 10

SANT BOI DE LLOBREGAT 4 11 15

SANT CLIMENT 2 5 7

SANT ESTEVE DE SESROVIRES 1 2 3

SANT FELIU DE LLOBREGAT 4 9 13

SANT JOAN DESPÍ

SANT JUST DESVERN 3 5 8

SANT VICENÇ DELS HORTS 1 3 4

SANTA COLOMA DE CERVELLÓ

TORRELLES DE LLOBREGAT 1 1 2

VALLIRANA 1 3 4

VILADECANS 4 4 8

ALTRES CONSELLS 0 4 4

TOTALS 51 115 166

POBLACIÓ
Nº VISITES COM EQUIP 

LOCAL

Nº VISITES COM EQUIP 

VISITANT
VISITES TOTALS



      

 

10 Consell Esportiu del Baix Llobregat 
  Memòria d’Activitats curs 2019-2020 

 

*Els Jocs Esportius Escolars  amb el Juga Verd Play ,  model esportiu 
competitiu i educatiu de referència a la comarca i altres territoris. 
 
*El treball en xarxa del Consell , els Ajuntaments i les 
entitats/centres educatius, clau per al foment dels valors a través de 
ƭΩŜǎǇƻǊǘΦ 
 
*Millora molt significativa de la participació activa dels diferents 
agents. 
 
 
 

 
 

 
c) Accions de sensibilització als esports individuals  

 
A les jornades d’esports individuals d’aquest curs 2019-2020, s’han seguit 

portant a terme les accions de sensibilització iniciades el curs 2014-15:  
 
Á Lectura d’un manifest per part de tres agents implicats en la competició de jocs 

escolars: 

- Esportista 

- Tècnic (entrenador/a) 

- Pare, mare o familiar 
 

Á Inclusió del manifest al díptic informatiu de la jornada. 
 
 

d) Pla d’ajuda dels Jocs Esportius Escolars 

 
En relació al pla d’ajuda del programa de Jocs Esportius Escolars, que 

contempla la subvenció del 50% de la quota d’inscripció a aquells esportistes amb 
majors dificultats socioeconòmiques, un total de 5 entitats amb 260 esportistes 
han rebut l’ajut aquest curs: 

 
Entitat Nombre esportistes 

Futbol Sala Joci Jove (Castelldefels) 19 

Futbol Sala Cornellà (Cornellà de Llobregat) 187 

Club Handbol Ràpid Cornellà 42 

Escola Sant Miquel (Cornellà de Llobregat) 4 

AEE INS El Calamot de Gavà  8 

Total JEE 260 

 
 

e) Dades de participació de les fases supracomarcals i Finals Nacionals  
 
Totes les competicions de les fases supracomarcals han quedat suspeses a 

causa de la crisi del Coronavirus.  
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2. El Pla Català d’ Esport a l’Escola (PCEE) 
 

 
El curs 2019-2020 hem tingut un total de 107 centres educatius que han participat 

al PCEE: 27 Instituts de secundària, 65 Escoles de Primària i 15 centres Concertats. 
Hem tingut 2 baixes respecte al curs passat: Institut Bernat el Ferrer (Molins de Rei) i 
l’Escola La Guàrdia (Sant Vicenç dels Horts) i 2 altes: Escola Josep Ferrà i Esteve i 
Institut Daniel Blanxart i Pedrals (Olesa de Montserrat). 
 

A continuació s’exposen els aspectes més rellevants referents al PCEE: 
 
Á S’ha incrementat el nombre de centres de la nostra comarca que han rebut 

ajut. Un total de 76 centres de zones de màxima complexitat socioeconòmica, 7 
centres més respecte al curs passat, han tingut una dotació del 1000€ per 
afavorir la realització d’una oferta mínima d’activitats físico-esportives extra-
escolars de caràcter continuat.  
Recordem que el barem acordat entre el Departament d’Educació i el Consell 
Català de l’Esport contempla 4 indicadors que recullen tant el grau de 
complexitat com també criteris de priorització dels 2 departaments. 

- Tipus de centre (de 0 a 3 punts) 

- Grau de complexitat (de 0 a 4 punts) 

- Pertinença Pla d’Entorn (de 0 a 2 punts) 

- Puntuació indicadors (de 0 a 1,7 punts) 

Á En relació al fons social, només un centre educatiu que ens han sol·licitat fer-ne 
ús: l’Institut Camps Blancs de Sant Boi de Llobregat (8 alumnes).  
 

Centre educatiu Nombre alumnes

Institut Camps Blancs 8

Total PCEE 8  
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CENTRES DEL PCEE CURS 2019/2020 

 
Nom del centre Població

1 Escola Sant Cristòfor BEGUES

2 Sec. d'Institut Begues BEGUES

3 Escola Antoni Gaudí CASTELLDEFELS

4 Escola Can Roca CASTELLDEFELS

5 Escola Edumar CASTELLDEFELS

6 Escola Els Pins CASTELLDEFELS

7 Escola Garigot CASTELLDEFELS

8 Escola Jacint Verdaguer CASTELLDEFELS

9 Escola Josep Guinovart CASTELLDEFELS

10 Escola Lluís Vives CASTELLDEFELS

11 Escola Margalló CASTELLDEFELS

12 Escola Torre Barona CASTELLDEFELS

13 Frangoal CASTELLDEFELS

14 Institut Mediterrània CASTELLDEFELS

15 La Ginesta CASTELLDEFELS

16 Sant Ferran CASTELLDEFELS

17 Institut de Cervelló CERVELLÓ

18 Escola La Salut COLLBATÓ

19 Escola Mansuet COLLBATÓ

20 Institut de Collbató COLLBATÓ

21 Institut Can Margarit CORBERA DE LLOBREGAT

22 Escola Abat Oliba CORNELLÀ DE LLOBREGAT

23 Escola Alexandre Galí CORNELLÀ DE LLOBREGAT

24 Escola Dolors Almeda CORNELLÀ DE LLOBREGAT

25 Escola Ignasi Iglésias CORNELLÀ DE LLOBREGAT

26 Escola L'Areny CORNELLÀ DE LLOBREGAT

27 Escola Montserrat CORNELLÀ DE LLOBREGAT

28 Escola Mossèn Jacint Verdaguer CORNELLÀ DE LLOBREGAT

29 Escola Sant Miquel CORNELLÀ DE LLOBREGAT

30 Escola Suris CORNELLÀ DE LLOBREGAT

31 Escola Torre de la Miranda CORNELLÀ DE LLOBREGAT

32 Institut Esteve Terradas i Illa CORNELLÀ DE LLOBREGAT

33 Institut Francesc Macià CORNELLÀ DE LLOBREGAT

34 Institut Maria Aurèlia Capmany CORNELLÀ DE LLOBREGAT

35 Institut Miquel Martí i Pol CORNELLÀ DE LLOBREGAT

36 Escola Les Roques Blaves ESPARREGUERA

37 Escola Pau Vila ESPARREGUERA

38 Escola Taquígraf Garriga ESPARREGUERA

39 Institut El Cairat ESPARREGUERA

40 Institut El Castell ESPARREGUERA  
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41 Escola Prat de la Riba ESPLUGUES DE LLOBREGAT

42 Institut La Mallola ESPLUGUES DE LLOBREGAT

43 Escola Jacme March GAVÀ

44 Escola L'Eramprunyà GAVÀ

45 Escola Marcel·lí Moragas GAVÀ

46 Escola Salvador Lluch GAVÀ

47 Institut de Bruguers GAVÀ

48 Institut El Calamot GAVÀ

49 Escola Josep Maria Madorell MOLINS DE REI

50 Institut Lluís de Requesens MOLINS DE REI

51 Daina Isard OLESA DE MONTSERRAT

52 Escola Mare de Déu de Montserrat OLESA DE MONTSERRAT

53 Escola Puigventós OLESA DE MONTSERRAT

54 Escola Sant Bernat OLESA DE MONTSERRAT

55 Escolàpies Olesa de Montserrat OLESA DE MONTSERRAT

56 Povill OLESA DE MONTSERRAT

57 Escola Josep Ferrà i Esteve OLESA DE MONTSERRAT

58 Institut Daniel Blanxart i Pedrals OLESA DE MONTSERRAT

59 Escola Bernat Metge PRAT DE LLOBREGAT, EL

60 Escola Honorable Josep Tarradellas PRAT DE LLOBREGAT, EL

61 Escola Pepa Colomer / El Prat I PRAT DE LLOBREGAT, EL

62 Institut Escola del Prat PRAT DE LLOBREGAT, EL

63 Institut Estany de la Ricarda PRAT DE LLOBREGAT, EL

64 La Seda de Barcelona PRAT DE LLOBREGAT, EL

65 Escola de Sant Andreu de la Barca SANT ANDREU DE LA BARCA

66 Escola Vall de Palau SANT ANDREU DE LA BARCA

67 Institut El Palau SANT ANDREU DE LA BARCA

68 Escola Amat i Verdú SANT BOI DE LLOBREGAT

69 Escola Rafael Casanova SANT BOI DE LLOBREGAT

70 Institut Camps Blancs SANT BOI DE LLOBREGAT

71 Institut Marianao SANT BOI DE LLOBREGAT

72 Llor SANT BOI DE LLOBREGAT  
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73 Escola Sant Climent SANT CLIMENT DE LLOBREGAT

74 Bon Salvador SANT FELIU DE LLOBREGAT

75 Escola Arquitecte Gaudí SANT FELIU DE LLOBREGAT

76 Escola Falguera SANT FELIU DE LLOBREGAT

77 Escola Josep Monmany Amat SANT FELIU DE LLOBREGAT

78 Escola Miquel Martí i Pol SANT FELIU DE LLOBREGAT

79 Escola Nadal SANT FELIU DE LLOBREGAT

80 Escola Pau Vila SANT FELIU DE LLOBREGAT

81 Escola Salvador Espriu SANT FELIU DE LLOBREGAT

82 Institut Olorda SANT FELIU DE LLOBREGAT

83 Mare de Déu de la Mercè SANT FELIU DE LLOBREGAT

84 Mestral SANT FELIU DE LLOBREGAT

85 Virgen de la Salud SANT FELIU DE LLOBREGAT

86 Escola Joan Perich i Valls SANT JOAN DESPÍ

87 Escola Montserrat SANT JUST DESVERN

88 Escola Joan Juncadella SANT VICENÇ DELS HORTS

89 Escola La Vinyala SANT VICENÇ DELS HORTS

90 Escola Sant Antoni SANT VICENÇ DELS HORTS

91 Escola Sant Josep SANT VICENÇ DELS HORTS

92 Institut Frederic Mompou SANT VICENÇ DELS HORTS

93 Institut Gabriela Mistral SANT VICENÇ DELS HORTS

94 La Inmaculada SANT VICENÇ DELS HORTS

95 Sant Vicenç SANT VICENÇ DELS HORTS

96 Escola Colònia Güell SANTA COLOMA DE CERVELLÓ

97 Escola Pla de les Vinyes SANTA COLOMA DE CERVELLÓ

98 Institut Vall d'Arús VALLIRANA

99 Escola Àngela Roca VILADECANS

100 Escola Can Palmer VILADECANS

101 Escola Doctor Trueta VILADECANS

102 Escola El Garrofer VILADECANS

103 Escola Montserratina VILADECANS

104 Escola Pau Casals VILADECANS

105 Goar VILADECANS

106 Institut de Sales VILADECANS

107 Institut Torre Roja VILADECANS
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PARTICIPACIÓ PER MUNICIPI 

 
Nº MUNICIPIS BAIX LLOBREGAT Nº CENTRES

1 BEGUES 2

2 CASTELLDEFELS 14

3 CERVELLÓ 1

4 COLLBATÓ 3

5 CORBERA DE LLOBREGAT 1

6 CORNELLÀ DE LLOBREGAT 14

7 ESPARREGUERA 5

8 ESPLUGUES DE LLOBREGAT 2

9 GAVÀ 6

10 MOLINS DE REI 2

11 OLESA DE MONTSERRAT 8

12 PRAT DE LLOBREGAT, EL 6

13 SANT ANDREU DE LA BARCA 3

14 SANT BOI DE LLOBREGAT 5

15 SANT CLIMENT DE LLOBREGAT 1

16 SANT FELIU DE LLOBREGAT 12

17 SANT JOAN DESPÍ 1

18 SANT JUST DESVERN 1

19 SANT VICENÇ DELS HORTS 8

20 SANTA COLOMA DE CERVELLÓ 2

21 VALLIRANA 1

22 VILADECANS 9
TOTAL 107  

 
 
 
 
 
 

 

 

*El PCEE, nucli de la pràctica esportiva als centres educatius gràcies 

ŀ ƭŀ ƛƳǇƭƛŎŀŎƛƽ ŘŜƭ ǇǊƻŦŜǎǎƻǊŀǘ ŘΩ9CΦ  
 

*  Èxit de participació en les activitats de promoció esportiva 
promogudes des del Consell Esportiu gràcies al treball en xarxa dels 
Ajuntaments, centres educatius i Consell. 
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3. Les activitats i els projectes formatius 

 
 
El Consell Esportiu ha apostat un any més per la formació de tots els agents 

vinculats al món de l’esport escolar i municipal de la comarca: mestres i professors/es 
d’Educació Física, tècnics/ques esportius, tut@rs de joc, dinamitzadors/es del PCEE i 
famílies dels esportistes.  Enguany hem creat una escola de formació que engloba tota 
la nostra tasca formativa i ens fa molta il·lusió que aquesta escola porti el nom d’en 
Domingo Martínez com a reconeixement de tot el que ell ens va ensenyar. 
 

 
 
 
 
 
 
 

El “Pla de formació per al professorat d’Educació Física”, reconegut pel 
Departament d’Educació,  segueix sent el principal eix formatiu del Consell Esportiu tot 
i que el Consell ha ampliat aquest any la seva oferta per tal d’arribar a satisfer les 
necessitats formatives d’altres agents implicats en el món de l’associacionisme 
esportiu. 

 
Aquest any hem continuat amb el pla formatiu per a entitats esportives, una oferta 

de càpsules formatives dirigides al personal que està al capdavant de la gestió de les 
entitats esportives. S’han realitzat un total d’ onze sessions amb un alt grau de 
satisfacció per part dels assistents. A partir del mes de març, el focus principal de les 
sessions ha estat la gestió de les entitats arran de la pandèmia del Coronavirus i al 
voltant de la nova normalitat. 

 
Cal destacar la celebració del II Congrés Juga Verd play, acte que va aplegar a 186 

persones (representants de les institucions catalanes, autoritats comarcals i locals, 
tècnics d’esports locals i, per descomptat, tècnics d’entitats esportives, professorat 
d’EF i tut@rs de joc).  

 
Per últim, cal posar en valor tot el desplegament de propostes formatives online 

que s’han ofert  durant el període de confinament als diferents col·lectius del nostre 
sector esportiu. 

 
Entre d’altres, destaquem dins el bloc de formació on-line adreçada als tècnics i 

tècniques esportius, la organització de tres edicions del CIATE de Gestió i organització 
de petites entitats esportives,  que és un requisit més pels que volen assolir la titulació 
de Monitor/a d’activitats de dinamització en l’àmbit poliesportiu i així tenir accés al 
ROPEC. 
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DATA INICI DATA FINAL CURS MUNICIPI
CÀRREGA 

LECTIVA
INSCRIPCIONS

1 3-sep.-19 5-sep.-19 Curs de procediments, tècniques i recursos de 1ers auxilis
Cornellà de 

Llobregat
15 23

2 6-sep.-19 6-sep.-19
Fòrum del professorat d'Educació Física (Sant Feliu de 

Llobregat)
Sant Feliu de Llob. 4 172

3 21-sep.-19 21-sep.-19 II Congrés Juga Verd Play. Els valors també compten Sant Feliu de Llob. 10 186

4 12-sep.-19 12-sep.-19 Tallers d'autoprotecció, suport vital bàsic i DEA Gavà 4 12

5 27-sep.-19 27-sep.-19 Formació PlayOff tècnics/ques Municipals Sant Feliu de Llob. 2 11

6 28-sep.-19 28-sep.-19 Reptes físics cooperatius i gamificació en l'EF Sant Feliu de Llob. 4,5 37

7 28-sep.-19 28-sep.-19 Bloc comú CIATE arbitratge i esport en edat escolar Sant Feliu de Llob. 6 68

8 16-oct.-19 16-oct.-19
Formació tutors de joc II- Bloc Específic  (Sant Feliu de 

Llobregat) 
Sant Feliu de Llob. 2 30

9 19-oct.-19 19-oct.-19 Formació #ContraelBullying per al professorat d'EF Gavà 4,5 38

10 23-oct.-19 23-oct.-19
PFEE Sessió 1: 1. Les eines de comunicació a les entitats 

esportives 
Sant Feliu de Llob. 2 21

11 16-nov.-19 16-nov.-19 Formació Iniciació al Rugby en el món escolar
Sant Boi de 

Llobregat
4,5 24

12 20-nov.-19 20-nov.-19
PFEE Sessió 2: Eines per a controlar i complir amb les 

obligacions laborals i els voluntaris
Sant Feliu de Llob. 2 30

13 15-nov.-19 26-nov.-19 Gestió d'esdeveniments esportius (INS Blume) Esplugues de Llob. 4 30

14 21-nov.-19 28-nov.-19 Gestió d'esdeveniments esportius (INS Les Salines)  El Prat de Llob. 4 32

15 27-nov.-19 4-dic.-19 Gestió d'esdeveniments esportius (Sant Gabriel) Viladecans 4 32

16 28-nov.-19 28-nov.-19 Ponència "La memòria esportiva i els arxius" Sant Feliu de Llob. 3 15

17 11-dic.-18 11-dic.-18
PFEE Sessió 3: Economia i finances per a directius 

d’entitats esportives
Sant Feliu de Llob. 2 25

18 14-dic.-19 14-dic.-19
Formació de Judo (aproximació a la defensa personal) per 

al professorat d'EF
Viladecans 4,5 22

19 15-ene.-20 15-ene.-20
PFEE Sessió 4: Eines per a controlar i complir amb les 

obligacions fiscals i comptables a una entitat esportiva
Sant Feliu de Llob. 2 15

20 18-ene.-20 18-ene.-20 Formació de Lacrosse per al professorat d'EF Gavà 4,5 13

21 19-feb.-20 19-feb.-20
PFEE Sessió 5: Obligacions i responsabilitats dels membres 

de la junta directiva d’una entitat
Sant Feliu de Llob. 2 25

22 22-feb.-20 24-feb.-20
Jornada formativa d’esquí/snow per al professorat 

d’Educació Física
Cerdanya 7 26

23 27-abr.-20 27-abr.-20
PFEE Sessió 6: Obligacions i responsabilitats dels membres 

de la junta directiva d’una entitat
On-line 2 31

24 28-abr.-20 28-abr.-20
AVALUACIÓ COMPETENCIAL: de la teoria a la pràctica per 

al professorat d’Educació Física
On-line 3,5 29

25 29-abr.-20 29-abr.-20
Càpsula formativa: “Disseny i intercanvi de recursos" per a 

tècnics esportius dels esports col·lectius
On-line 2 18

 
Durant el curs 2019-2020, el Consell ha portat a terme 49 accions formatives que 

queden resumides en el següent quadre: 
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26 30-abr.-20 30-abr.-20
AVALUACIÓ COMPETENCIAL: de la teoria a la pràctica per 

al professorat d’Educació Física
On-line 3,5 30

27 5-may.-20 5-may.-20
Càpsula formativa: “#ContraelBullying" per a tècniques i 

tècnics dels esports individuals i col·lectius
On-line 1,5 32

28 7-may.-20 7-may.-20
Càpsula formativa "Emociona't amb l'esport" per a 

tècniques i tècnics esports individuals 
On-line 1,5 18

29 8-may.-20 8-may.-20
Debat valoració de la temporada 19-20 dels JEE amb 

tut@rs de joc
On-line 1,5 9

30 11-may.-20 11-may.-20
PFEE Sessió 7: Xerrada oberta sobre la gestió de les 

activitats. Solucionem els teus dubtes.
On-line 2 23

31 13-may.-20 13-may.-20
Càpsula formativa revisió normativa futbol 7 per a tut@rs 

de joc
On-line 1,5 7

32 14-may.-20 14-may.-20
Càpsula formativa revisió normativa futbol sala per a 

tut@rs de joc
On-line 1,5 5

33 15-may.-20 6-jun.-20 CIaTE "Gestió i organització de petites entitats esportives" On-line 35 24

34 18-may.-20 18-may.-20
Jornada per resoldre dubtes sobre la fase 1 per a 

regidors/ores d'esports
On-line 3 18

35 19-may.-20 19-may.-20
Càpsula formativa tut@rs de joc (Esports col·lectius). 

Reciclatge del funcionament de l’App JVP i del Playoff.
On-line 1,5 19

36 20-may.-20 20-may.-20
PFEE Sessió 8: 2ª Xerrada oberta sobre la gestió de les 

activitats. Solucionem els teus dubtes.
On-line 2 38

37 21-may.-20 21-may.-20
Càpsula formativa "El Valor de la discapacitat en l’esport". 

Oberta a tothom
On-line 1 21

38 25-may.-20 25-may.-20
Jornada per resoldre dubtes sobre les fases de 

desconfinament per a regidors/ores d'esports
On-line 2 17

39 26-may.-20 17-jun.-20 CIaTE "Gestió i organització de petites entitats esportives" On-line 35 19

40 27-may.-20 19-may.-20
PFEE Sessió 9: 3ª Xerrada oberta sobre la gestió de les 

activitats. Solucionem els teus dubtes.
On-line 2 33

41 28-may.-20 28-may.-20
Càpsula formativa "Desigualtats i diversitats de gènere a 

l'esport". Oberta a tothom
On-line 1 27

42 3-jun.-20 3-jun.-20
Jornada per resoldre dubtes sobre les fases de 

desconfinament per a regidors/ores d'esports
On-line 2 9

43 5-jun.-20 5-jun.-20 #dEFconfinada per a professorat d'Educació Física (1ª) On-line 3 51

44 8-jun.-20 8-jun.-20 #dEFconfinada per a professorat d'Educació Física (2ª) On-line 3 56

45 9-jun.-20 9-jun.-20
Càpsula formativa "Consells d'alimentació pre i post 

entrenament i competició". Oberta a tothom
On-line 1 32

46 10-jun.-20 19-may.-20
PFEE Sessió 10: 4ª Xerrada oberta sobre la gestió de les 

activitats. Solucionem els teus dubtes.
On-line 2 39

47 18-jun.-20 18-jun.-20 Càpsula formativa "Marxa nòrdica". Oberta a tothom On-line 1,5 32

48 25-jun.-20 8-jul.-20 CIaTE "Gestió i organització de petites entitats esportives" On-line 35 25

49 9-jul.-20 9-jul.-20
PFEE Sessió 11: Xerrada oberta sobre la nova normalitat en 

el sector esportiu
On-line 2 31

1580

 

*  La formació per a tots els agents és un pilar de les activitats del 
CEBLLOB. 
 
* Amb la crisi del COVID-мф ƘŜƳ ŀŘŀǇǘŀǘ ōƻƴŀ ǇŀǊǘ ŘΩŀǉǳŜǎǘŀ ŀŎŎƛƽ 
formativa desenvolupant una variada i amplia oferta on line. 
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4. Les activitats de promoció esportiva 
  

El Consell Esportiu del Baix Llobregat està convençut dels valors educatius que té 
l’esport i per aquest motiu durant el present curs ha incrementat i diversificat el 
nombre d’activitats de promoció esportiva. En concret, el Consell Esportiu ha ofert 
com a novetat aquest curs l’activitat “Be active, be healthy”.  
  
 

4.1. DADES DE PARTICIPACIÓ DE LES TROBADES LUDICOESPORTIVES 
 

9ƴ ǾŜǊŘ ƛ ōƭŀǳΥ ǘǊƻōŀŘŜǎ ŘΩ ŁƳōƛǘ ŎƻƳŀǊŎŀƭΦ 
9ƴ ǾŜǊŘ ƛ ƳƻǊŀǘΥ ǘǊƻōŀŘŜǎ ŘΩ ŁƳōƛǘ ƭƻŎŀƭΦ 
En verd i taronja: trobades a la carta 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 ESPLUGUES DE LLOBREGAT INSTITUT LA MALLOLA (1r i 3r SEC.) 175

TOTAL 175

TROBADA POLIESPORTIVA ACTIVITAT 01 PROGRAMA TEI INSTITUT LA MALLOLA 29 D'OCTUBRE 2019

 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA SALVADOR ESPRIU 48

2 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA ARQUITECTE GAUDÍ 21

3 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA PAU VILA 24

4 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA FALGUERA 24

5 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI MARE DE DÉU DE LA MERCÈ 50

6 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MIQUEL MARTÍ I POL 46

7 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MESTRAL 24

8 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI VERGE DE LA SALUT 50

TOTAL 287

TROBADA DE JOCS DEL MÓN LOCAL SANT FELIU DE LLOBREGAT 30 d'OCTUBRE 2019

 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT FELIU DE LLOBREGAT INSTITUT OLORDA 98

2 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MESTRAL 58

3 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI BON SALVADOR 80

4 SANT FELIU DE LLOBREGAT INSTITUT MARTÍ DOT 115

5 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI  MARE DE DÉU DE LA MERCÈ 56

6 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI VERGE DE LA SALUT 80

TOTAL 487

TROBADA POLIESPORTIVA DE SECUNDÀRIA DE SANT FELIU DE LLOB. 11 DE NOVEMBRE 2019
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 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 ESPLUGUES DE LLOBREGAT INSTITUT LA MALLOLA (1r i 3r SEC.) 175

TOTAL 175

TROBADA POLIESPORTIVA ACTIVITAT 02 PROGRAMA TEI INSTITUT LA MALLOLA 12 NOVEMBRE 2019

 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA SANT ANDREU DE LA BARCA 48

2 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA JOAN MARAGALL 20

3 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA JOSE JUAN ORTIZ 48

4 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA ÀNGEL GUIMERÀ 45

5 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA JOSEP PLÀ 47

6 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA VALL DE PALAU 46

TOTAL 254

TROBADA DE JOCS POPULARS DE SANT ANDREU DE LA BARCA 19 DE NOVEMBRE 2019 (2n Prim.)

 
 

 Nº CENTRE EDUCATIU MUNICIPI Nº ALUMNES

1 ESCOLA BENVIURE SANT BOI DE LLOBREGAT 50

2 COL·LEGI BON SALVADOR SANT FELIU DE LLOBREGAT 80

3 ESCOLA SALVADOR ESPRIU SANT FELIU DE LLOBREGAT 50

4 ESCOLA MIQUEL MARTÍ I POL SANT FELIU DE LLOBREGAT 49

5 ESCOLA ARQUITECTE GAUDÍ SANT FELIU DE LLOBREGAT 21

6 ESCOLA JOSEP MONMANY SANT FELIU DE LLOBREGAT 39

7 INSTITUT DE CERVELLÓ CERVELLÓ 85

8 ESCOLA PAU VILA SANT FELIU DE LLOBREGAT 47

9 ESCOLA NADAL SANT FELIU DE LLOBREGAT 50

10 INSTITUT GABRIELA MISTRAL SANT VICENÇ DELS HORTS 110

11 ESCOLA JOAN MARAGALL SANT ANDREU DE LA BARCA 42

12 INSTITUT SANT JUST DESVERN SANT JUST DESVERN 105

13 INSTITUT Mª AURÈLIA CAPMANY CORNELLÀ DE LLOBREGAT 80

14 INSTITUT OLORDA SANT FELIU DE LLOBREGAT 100

15 INSTITUT EL PALAU SANT ANDREU DE LA BARCA 136

16 ESCOLA CAN MASSALLERA SANT BOI DE LLOBREGAT 49

17 INSTITUT MARIANAO SANT BOI DE LLOBREGAT 81

TOTAL 1174

TROBADA DE NADAL (11 DE DESEMBRE 2019)

 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANTA COLOMA DE CERVELLÓ ESCOLA COLONIA GÜELL 87

2 SANTA COLOMA DE CERVELLÓ ESCOLA PLÀ DE LES VINYES 61

TOTAL 148

TROBADA DE JOCS LOCAL CENTRES SANTA COLOMA DE CERVELLÓ (18 DE DESEMBRE DE 2019)
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 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 CERVELLÓ SI CERVELLÓ 60

2 CORNELLÀ DE LLOBREGAT INSTITUT FRANSESC FERRER I GUARDIA 101

TOTAL 161

VII TROBADA DE RUGBI DE SECUNDÀRIA 29 DE GENER DE 2020

 
 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA JAUME BALMES 39

2 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA CHARLES DARWIN 73

3 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA JOSEP TARRADELLAS 44

4 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA PEPA COLOMER 91

5 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA BERNAT METGE 46

TOTAL 293

TROBADA DE JOCS POPULARS DEL PRAT DE LLOBREGAT 5 DE FEBRER 2020 (3r i 4t Prim.)

 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT VICENÇ DELS HORTS INSTITUT GABRIELA MISTRAL 83

2 VILADECANS CENTRE EDUCATIU GOAR 53

3 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI BON SALVADOR 84

4 BEGUES INSTITUT DE BEGUES 73

5 SANTE ESTEVE SESROVIRES INSTITUT MONTSERRAT COLOMER 60

6 CERVELLÓ INSTITUT DE CERVELLÓ 91

7 SANT JUST DESVERN INSTITUT SANT JUST DESVERN 108

8 VALLIRANA INSTITUT VALL D'ARÚS 108

9 ABRERA INSTITUT VOLTRERA 124

10 SANT ANDREU DE LA BARCA INSTITUT SANT ANDREU 76

TOTAL 860

TROBADA D'ATLETISME COMARCAL DE SECUNDÀRIA GAVÀ 12, 13, 14 DE FEBRER 2020

 
 

 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA JOSEP TARRADELLAS 51

2 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA PEPA COLOMER 48

3 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA BERNAT METGE 48

4 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA JAUME BALMES 32

5 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA DEL PARC 101

6 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA CHARLES DARWIN 52

TOTAL 332

TROBADA DE JOCS DEL MÓN LOCAL EL PRAT DE LLOBREGAT 19 i 20 DE FEBRER DE 2020
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 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT JUST DESVERN INSTITUT SANT JUST DESVERN 222

TOTAL 222

TROBADA POLIESPORTIVA ACTIVITAT PROGRAMA TEI INSTITUT SANT JUST 4 MARÇ 2020

 
 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA CAN SALVI 63

2 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA SANT ANDREU DE LA BARCA 47

3 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA VALL DE PALAU 92

TOTAL 202

TROBADA DE JOCS DEL MÓN LOCAL SANT ANDREU DE LA BARCA 12 DE MARÇ DE 2019

 
 
 
4.2. DADES DE PARTICIPACIÓ DELS TALLERS “DELS JOCS PARALÍMPICS AL PATI DE 
L’ESCOLA” 

DATA MUNICIPI CENTRE EDUCATIU CURS Nº ALUMNES

27-feb.-20 El Prat de Llobregat Bernat Metge 5è i 6è primària 47

09-mar.-20 El Prat de Llobregat Nostra Senyora del Mar 1r ESO 19

10-mar.-20 El Prat de Llobregat Nostra Senyora del Mar 6è primària 27

11-mar.-20 El Prat de Llobregat Nostra Senyora del Mar 3r ESO 19

TOTAL 112

DELS JOCS PARALÍMPICS AL PATI DE L'ESCOLA

 
 
4.3. DADES DE PARTICIPACIÓ DE LES CURSES D’ORIENTACIÓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU PARC DATA Nº PARTICIPANTS

1 SANT BOI DE LLOBREGAT ESCOLA BENVIURE PARC NOU (EL PRAT DE LLOBREGAT) 17/10/2019 50

2 SANT ANDREU DE LA BARCA INSTITUT MONTSERRAT ROIG CAN SALVI 26/11/2019 103

3 SANT ANDREU DE LA BARCA INSTITUT SANT ANDREU CAN SALVI 26/11/2019 105

4 SANTA COLOMA DE CERVELLÓ ESCOLA PLÀ DE LES VINYES PARC CAN MERCADER (CORNELLÀ LL.) 04/02/2020 45

5 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA PAU VILA LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 08/11/2019 / 06/03/2020 100

6 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA JOSEP MONMANY I AMAT LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 08/11/2019 / 06/03/2020 97

7 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA NADAL LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 08/11/2019 47

8 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA ARQUITECTE GAUDÍ LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 08/11/2019 / 06/03/2020 48

9 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MIQUEL MARTÍ I POL LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 08/11/2019 / 06/03/2020 96

10 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA FALGUERA LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 08/11/2019 24

11 SANT FELIU DE LLOBREGAT COL·LEGI Mª DÈU DE LA MERCÈ LA SALUT (SANT FELIU DE LLOBREGAT) 06/03/2020 59

TOTAL 774

JORNADES D'ORIENTACIÓ 
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4.4. DADES DE PARTICIPACIÓ ACTIVITATS DE PROMOCIÓ DEL CICLISME 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU DATA PARTICIPANTS

1 Esplugues de Llobregat COL·LEGI NATZARET 05-mar.-20 49

TOTAL 49

PEDALS A L'ESCOLA

 
 
 

Nº ACTIVITAT ORGANITZA DATES PARTICIPANTS

1 32è Ciclocross CCSJD 08-dic.-19 260

Total 260

ACTIVITATS PUNTUALS DE LES ENTITATS

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nº ACTIVITAT DATES PARTICIPANTS Reserves

1 Escola Mestral 29-nov.-19 32 30

2 Institut Esteve Terradas i Illa 22-ene.-20 29 PLUJA

3 Escola Barrufet (BCN) 24-ene.-20 25 23

4 Institut Esteve Terradas i Illa 29-ene.-20 29 24

5 Escola Barrufet (BCN) 31-ene.-20 25 24

6 Institut Esteve Terradas i Illa 05-feb.-20 29 23

7 Centre Pilot Sant Just 07-feb.-20 22 22

8 FEDAC (Amílcar) 12-feb.-20 28 28

9 FEDAC (Amílcar) 14-feb.-20 28 30

10 Institut Esteve Terradas i Illa 19-feb.-20 29 15

11 Escola Sant Miquel (Cornellà) 26-feb.-20 18 16

12 Escola Sant Miquel (Cornellà) 28-feb.-20 18 18

13 Escola Sant Miquel (Cornellà) 06-mar.-20 18 17

Total 330 270

PEDALS ALS PARC
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4.5. DADES DE PARTICIPACIÓ DE LES “SESSIONS DE PROMOCIÓ A L’ESCOLA” 
 

 Nº CENTRE EDUCATIU MUNICIPI CURS Nº ALUMNES DATA

1 PLA DE LES VINYES STA COLOMA CERV. 4t 25 03/02/2020

2 PLA DE LES VINYES STA COLOMA CERV. 4t 24 04/02/2020

3 PLA DE LES VINYES STA COLOMA CERV. 4t 25 05/02/2020

4 PLA DE LES VINYES STA COLOMA CERV. 4t 24 06/02/2020

5 EDUMAR CASTELLDEFELS 6é 22 07/02/2020

6 EDUMAR CASTELLDEFELS 6é 23 07/02/2020

7 TORREBARONA CASTELLDEFELS 4t 24 19/02/2020

8 TORREBARONA CASTELLDEFELS 4t 24 19/02/2020

9 TORREBARONA CASTELLDEFELS 4t 24 26/02/2020

10 TORREBARONA CASTELLDEFELS 4t 24 26/02/2020

11 DOCTOR TRUETA VILADECANS 4t 25 03/03/2020

12 DOCTOR TRUETA VILADECANS 4t 25 03/03/2020

13 DOCTOR TRUETA VILADECANS 3r 24 05/03/2020

14 DOCTOR TRUETA VILADECANS 3r 25 05/03/2020

15 DOCTOR TRUETA VILADECANS 4t 25 06/03/2020

16 DOCTOR TRUETA VILADECANS 4t 25 06/03/2020

TOTAL 388

PLA PROMOCIÓ BEISBOL-SOFTBOL

 
 
 

 Nº CENTRE EDUCATIU MUNICIPI Nº ALUMNES DATA

1 ESCOLA TORRE BARONA CASTELLDEFELS 25 28/11/2019

2 ESCOLA TORRE BARONA CASTELLDEFELS 25 02/12/2019

3 ESCOLA TORRE BARONA CASTELLDEFELS 25 09/12/2019

4 ESCOLA CHARLES DARWIN EL PRAT DE LLOBREGAT 25 20/02/2020

5 ESCOLA CHARLES DARWIN EL PRAT DE LLOBREGAT 25 26/02/2020

6 ESCOLA EDUMAR CASTELLDEFELS 325 25 feb al 12 mar

TOTAL 450

PLA PROMOCIÓ VOLEIBOL

 
 

 

 Nº CENTRE EDUCATIU MUNICIPI CURS Nº ALUMNES DATA

1 VERGE DE LA SALUT Sant Feliu de Llobregat 2n ESO 52 03/06/2020

2 VERGE DE LA SALUT Sant Feliu de Llobregat 1r ESO 64 09/06/2020

3 JOSEP MESTRES I BUSQUETS Viladecans 1r ESO 8 09/06/2020

4 FREDERIC MOMPOU Sant Vicenç dels Horts 1r ESO 21 10/06/2020

5 FREDERIC MOMPOU Sant Vicenç dels Horts 1r ESO 15 11/06/2020

6 IES CALAMOT Gavà 1r ESO 63 16/06/2020

7 ANTONI GAUDÍ Castelldefels 4T 5 18/06/2020

TOTAL 228

CÀPSULES BEISBOL HOME RUN
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4.6. DADES DE PARTICIPACIÓ DEL BE ACTIVE, BE HEALTHY 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU CURS Nº ALUMNES DATA

1 SANT JOAN DESPÍ ESCOLA JOAN PERICH VALLS 6è primària 24 09/10/2019

2 SANT JOAN DESPÍ ESCOLA JOAN PERICH VALLS 6è primària 24 09/10/2019

3 SANT JOAN DESPÍ ESCOLA JOAN PERICH VALLS 4t primària 24 09/10/2019

4 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MESTRAL 1r ESO 31 28/10/2019

5 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MESTRAL 3r Eso 29 29/10/2019

6 SANT BOI DE LLOBREGAT FUNDACIÓ LLOR 4t primària 25 08/11/2019

7 CORNELLÀ DE LLOBREGAT EL PILAR 6è primària 22 12/11/2019

8 SANT BOI DE LLOBREGAT FUNDACIÓ LLOR 4t primària 25 15/11/2019

9 ST VIÇENÇ DELS HORTS LA VINYALA 3r primària 22 20/11/2019

10 ST VIÇENÇ DELS HORTS LA VINYALA 3r primària 23 22/11/2019

11 SANT BOI DE LLOBREGAT FUNDACIÓ LLOR 4t primària 25 22/11/2019

12 EL PRAT DE LLOBREGAT CHARLES DARWIN 4t primària 25 25/11/2019

13 EL PRAT DE LLOBREGAT CHARLES DARWIN 3r primària 24 26/11/2019

14 EL PRAT DE LLOBREGAT CHARLES DARWIN 4t primària 25 27/11/2019

15 EL PRAT DE LLOBREGAT CHARLES DARWIN 3r primària 24 27/11/2019

16 CORNELLÀ DE LLOBREGAT EL PILAR 5è primària 23 27/11/2019

17 EL PRAT DE LLOBREGAT CHARLES DARWIN 4t primària 22 29/11/2019

18 EL PRAT DE LLOBREGAT CHARLES DARWIN 4t primària 24 29/11/2019

19 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 3r primària 19 13/01/2020

20 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 4t primària 21 14/01/2020

21 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 5è primària 22 14/01/2020

22 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 6è primària 19 15/01/2020

23 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 3r primària 18 15/01/2020

24 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 5è primària 18 16/01/2020

25 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 6è primària 21 17/01/2020

26 ST VIÇENÇ DELS HORTS JOAN JUNCADELLA 4t primària 19 17/01/2020

27 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 3r primària 24 11/02/2020

28 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 3r primària 21 11/02/2020

29 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 6è primària 18 12/02/2020

30 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 6è primària 17 12/02/2020

31 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 4t primària 19 13/02/2020

32 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 4t primària 20 13/02/2020

33 VILADECANS ESCOLA ENXENETA 5è primària 19 14/02/2020

34 CASTELLDEFELS JACINT VERDAGUER 6è primària 24 09/03/2020

35 CASTELLDEFELS JACINT VERDAGUER 5è primària 24 09/03/2020

36 CASTELLDEFELS JACINT VERDAGUER 3r primària 24 10/03/2020

37 CASTELLDEFELS JACINT VERDAGUER 4t primària 25 10/03/2020

TOTAL 833

BE ACTIVE, BE HEALTHY
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4.7. DADES DE PARTICIPACIÓ JORNADES JUGA VERD PLAY ALS CENTRES EDUCATIUS  
 
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU DATES Nº ALUMNES

1 CORNELLÀ DE LLOBREGAT ESCOLA EL PILAR 04/10/2019 30

2 CORNELLÀ DE LLOBREGAT ESCOLA EL PILAR 07/10/2019 30

3 BARCELONA UNIVERSITAT DE BARCELONA 04/11/2019 68

4 SANT VICENÇ DELS HORTS INSTITUT GABRIELA MISTRAL 27/01/2020 100

5 VILADECANS ESCOLA MIQUEL MARTÍ I POL 28/02/2020 75

TOTAL 303

JORNADES JUGA VERD PLAY ALS CENTRES EDUCATIUS

 
 
 
 
4.8. DADES DE PARTICIPACIÓ DEL BATEIG DE MAR 
 

CENTRE EDUCATIU DATA PARTICIPANTS

INSTITUT MARIANAO 04/10/2019 90

INSTITUT MARIANAO 08/10/2020 93

TOTAL 183

BATEIG DE MAR

 
 
 
 
4.9. DADES DE PARTICIPACIÓ DEL CONCURS CULTURAL-ESPORTIU  
 

 Nº MUNICIPI CENTRE EDUCATIU Nº ALUMNES

1 SANT FELIU DE LLOBREGAT ESCOLA MARTÍ I POL 44

2 SANT ANDREU DE LA BARCA ESCOLA SANT ANDREU 1

3 SANT VICENÇ DELS HORTS ESCOLA LA VINYALA 18

4 VILADECANS ESCOLA MARTA MATA 21

5 VILADECANS ESCOLA SANT GABRIEL 1

6 EL PRAT DE LLOBREGAT ESCOLA BERNAT METGE 120

TOTAL 205

CONCURS CULTURAL ESPORTIU
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4.9. USOS PLANS DE PROMOCIÓ 
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ACTIVITAT Nº PARTICIPANTS

TROBADES MULTIESPORTIVES 2.058

TROBADES D'ATLETISME 860

TROBADA DE JOCS POPULARS 695

TROBADA DE JOCS DEL MÓN 821

TROBADA DE JOCS ALTERNATIUS 0

TROBADES D'EDUCACIÓ INFANTIL 0

TROBADA DE RUGBI DE SECUNDÀRIA 161

JORNADES BAIXDANCE 0

TROBADES DE JOCS COOPERATIUS 0

CONCURS CULTURAL-ESPORTIU 205

BATEIG DE MAR 183

CURSES D'ORIENTACIÓ 774

CONCURS JUGUEM NET 0

DELS JOCS PARALÍMPICS AL PATI DE L'ESCOLA 112

BE ACTIVE, BE HEALTHY 833

PLANS DE PROMOCIÓ 3.500

PLANS DE PROMOCIÓ VOLEIBOL 450

PLANS DE PROMOCIÓ  BEISBOL 616

ACTIVITATS EXTRAORDINÀRIES 0

ACTIVITATS DE PROMOCIÓ DEL CICLISME 639

TALLER LÀSER RUN 0

TROBADA AQUÀTICA 0

TROBADES DE BEISBOL 0

JORNADES JUGA VERD PLAY ALS CENTRES EDUCATIUS 303

TOTAL 12.210

 
4.10. DADES DE PARTICIPACIÓ DE LES ACTIVITATS EXTRAORDINÀRIES  
 

Totes les actvitats que estaven programades dins aquest bloc van quedar suspeses 
a causa de l’afectació de la pandèmia del Coronavirus. 
 
 
 
4.12. RESUM PARTICIPACIÓ DE LES ACTIVITATS DE PROMOCIÓ ESPORTIVA 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
*Èxit de participació en totes les activitats de promoció esportiva 
realitzades aquest curs fins l’arribada de la pandèmia. 
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5.  Serveis esportius als municipis 

 
Durant el present curs, el Consell Esportiu ha executat els següents serveis: 

 

a) Serveis i convenis de coordinació dels Jocs Escolars (JEE) i monitoratge 

Á Servei de JEE de l’Ajuntament de Castelldefels (des de l’any 1998) 

Á Servei de JEE de l’Ajuntament de Sant Boi de Llobregat (des de l’any 
2003) 

Á Servei de JEE de futbol de l’Ajuntament del Prat de Llobregat (des de 
l’any 2007) 

Á Servei de JEE de l’Ajuntament de Gavà (des de l’ any 2008) 

Á Coordinació i monitoratge de les activitats esportives extraescolars del  
Barri de Sant Cosme del Prat de Llobregat (des de l’any 2004) 

Á Servei de JEE de l’Ajuntament d’Esplugues de Llobregat (des de l’any 
2014) 

Á Coordinació i monitoratge de les activitats esportives extraescolars de 
l’escola Colònia Güell de Santa Coloma de Cervelló (des de l’any 2014) 

Á Servei de JEE de l’Ajuntament de Viladecans (des de l’any 2018) 

Á Servei de suport administratiu per la coordinació dels arbitratges de JEE 
de Sant Andreu de la Barca (des de l’any 2018) 

Á Coordinació i monitoratge de les activitats esportives extraescolars de 
l’escola Marianao de Sant Boi de Llobregat (novetat) 

 

b) Conveni de cessió d’ús del Parc Ciclista del Llobregat (des de l’octubre 
2010) 
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c) El Departament d’atenció a les entitats esportives (novetat)  
 

El Departament d’Atenció a les Entitats Esportives del Baix Llobregat (DAEE) 
és un servei gratuït i d’assessorament presencial, telefònic o per correu 
electrònic a les Associacions i Clubs Esportius que el Consell Esportiu ha posat 
en marxa aquest curs. 

 
El DAEE compta amb la col·laboració de diversos professionals especialistes 

en l’àmbit jurídic, econòmic, financer, comptable, fiscal i laboral, molt sensibles 
i coneixedors de la realitat de les organitzacions que desenvolupen programes 
esportius sense ànim de lucre, en col·laboració amb els seus municipis.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*Les entitats han disposat d’un servei d’assessorament gratuït en 
l’àmbit jurídic, econòmic, financer, comptable, fiscal i laboral gràcies 
a la posta en marxa del DAEE. 
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d) Altres activitats 
 

Totes les activitats que estaven programades dins aquest bloc van quedar 
suspeses a causa de la crisi del Coronavirus, tot i que com tantes altres 
activitats programades no s’hagin pogut fer realitat, les enumerem a 
continuació per deixar constància de l’afectació de la pandèmia: 

 
Á Suport de monitoratge i activitats ludicoesportives complementàries a la 

cloenda de Sant Joan Despí (des de l’any 2008) 
 

Á Suport organització cursa escolar d’Esplugues de Llobregat (des del 2014)  
 

Á Organització de la cloenda de JEE de futbol del Prat de Llobregat (des de 
l’any 2014) 
 

Á Coordinació dinamitzadors Festa de les Rodes d’Esplugues de Llobregat 
(des de l’any 2014) 
 

Á Promocions esportives diverses de Sant Boi de Llobregat (des del 2016) 
 

Á Coordinació i contractació dels monitors del campus d’estiu de Torrelles de 
Llobregat. 
 

Á Coordinació i contractació dels monitors del programa Esport a la plaça de 
Sant Boi de Llobregat. 

 

 

6. Les activitats d’estiu 
 
 
Totes les activitats que estaven programades dins aquest bloc van quedar 

suspeses a causa de l’afectació de la pandèmia del Coronavirus. 

 

 

 

 

 

 

 
El Consell Esportiu del Baix Llobregat, centre de recursos esportius al 
serveis dels Ajuntaments del Baix Llobregat 
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7. Els nous reptes 

 

a) ActivaLab 
 

L’Activalab té la voluntat de ser un projecte innovador per a desenvolupar 
serveis mancomunats en una Comarca Activa que respongui a les necessitats de la 
població del Baix Llobregat. El projecte unifica dinàmiques pròpies d’un Pla 
Estratègic tradicional i dinàmiques innovadores i de treball col·laboratiu, habituals 
en els laboratoris ciutadans. 

 
L’ActivaLab és un pla d’integració social i d’esport que vol configurar un 

ecosistema esportiu comarcal obert. Pretén impulsar el potencial transformador de 
l’activitat física i l’esport a la comarca del Baix Llobregat a través d’accions 
enfocades a generar un estil de vida actiu i saludable. Per fer-ho possible, el pla 
contempla la necessitat de comptar amb l’estructura d’un “lab” de comarca, un 
laboratori d’innovació ciutadana que actuï com espai d’intersecció per convertir 
l’àmbit esportiu en un eix motor capaç d’incidir en les polítiques socials del Baix 
Llobregat. La col·laboració entre ciutadania, administració, agents econòmics i 
socials en un marc de paritat serà el mode d’aportar propostes d’innovació 
ciutadana amb potencial transformador.  
 

Les àrees temàtiques que vertebren el Pla Estratègic de l’Activitat Física i 
l’Esport estan alineades amb els Objectius de Desenvolupament Sostenible, els 17 
reptes globals plantejats per les Nacions Unides per l’Agenda 2030, i són les 
següents: vida activa i salut, activitat física i educació, activitat física i medi ambient, 
activitat física i cohesió social, activitat física i igualtat, activitat física i 
desenvolupament econòmic, activitat física i governança i, finalment, el lab com a 
àrea temàtica transversal. 
 

Aquest projecte va néixer a partir del plantejament d’una pregunta: com ha de 
ser un model esportiu en el segle XXI?. Des de l’inici, va tenir com objectiu principal 
anar un pas més enllà dels models esportius clàssics i incorporar dinàmiques 
innovadores i processos de participació ciutadana des de la seva pròpia concepció.  
 

Cal dir, però, que davant d'aquesta situació excepcional en què ens trobem 
actualment,  s’està revisant el projecte a partir de la feina feta fins al moment per 
tal d’adequar-lo a la nova situació cercant de forma més intensa el suport de les 
metodologies de laboratori ciutadà.  
 

Per tancar, enumerem totes les activitats que estaven programades dins aquest 
projecte incloent les que van quedar suspeses a causa de la crisi del Coronavirus, 
per deixar constància de l’afectació de la pandèmia: 
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Nº DATA CURS MUNICIPI
CÀRREGA 

LECTIVA
ASSISTENTS

1 2-oct.-19 Trobada del grup motor impulsor Cornellà de Llob. 2 8

2 7-nov.-19 Sessió de mapatge intern Cornellà de Llob. 2 30

3 19-dic.-19 Jornada d'ecosistema Cornellà de Llob. 4 70

4 5-mar.-20
Taula sobre activitat física i desenvolupament 

econòmic
Viladecans 2,5 29

5 11-mar.-20 Taula sobre activitat física i medi ambient Castelldefels 2,5 20

6 12-mar.-20 Taula sobre activitat física i governança
Sant Feliu de 

Llobregat
2,5

7 24-mar.-20 Taula sobre vida activa i salut El Prat de Llob. 2,5

8 25-mar.-20 Taula sobre activitat física i cohesió social Sant Boi de Llob. 2,5

9 26-mar.-20 Taula sobre activitat física i igualtat Esplugues de Llob. 2,5

10 1-abr.-20 Taula sobre activitat física i educació Martorell 2,5

157

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
*El projecte de l’ActivaLab, comarca activa, ha cercat implicar 
persones provinents de diferents àmbits per tal de reflexionar sobre 
com hauria de ser un model esportius del segle XXI al Baix Llobregat. 
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Nº ACTIVITAT MUNICIPI DATES PARTICIPANTS

1 3x3 Bàsquet Sant Feliu de Llobregat 12-oct-19 65

2 Cursa pares cros Cornellà de Llobregat 26-oct-19 9

3 Walking futbol Sant Boi de Llobregat 17-nov-19 43

4 Volta solidària Sant Just Desvern 01-dic-19 31

5 Marxa nòrdica Esplugues de Llobregat 15-dic-19 40

6 Coreografies i activitats  dirigides Cornellà de Llobregat 19-ene-20 45

7 Beisbol i softbol Viladecans 16-feb-20 62

295

 

b) L’Esport Popular 
 

El Consell Esportiu del Baix Llobregat ha engegat un projecte d’activitats 
fisicoesportives per a tothom amb l’objectiu de promocionar un esport que fomenti 
els hàbits saludables, la inclusió, la no discriminació, la igualtat d’oportunitats i el 
foment de valors de responsabilitat social i comunitària. 

 
V El Programa Juga verd Play en família és una proposta d’activitat física 

variada i no competitiva, apta per a tota la família, consistent en una 
jornada al mes. 

  
V Obertura d’algunes jornades de Jocs Escolars als pares i mares i familiars 

(Cros, Baixdance, jornada esportiva JVP) 
  

V Jornades i lligues d’esport per a persones adultes. 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
*Aquest curs el CEBLLOB ha procurat ampliar l’oferta esportiva de 
l’àmbit escolar tot treballant una proposta d’Esport Popular oberta 
al públic i familiar. 
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c) El 40è aniversari del Consell Esportiu  
 
A finals d’aquest any commemorem el 40è aniversari del CEBLLOB. Aquest curs 

hem iniciat un projecte de recerca històrica i documental per a reconstruir la vida 
del CEBLLOB i el seu paper esportiu, social i cultural durant quaranta anys en un 
context històric transformador, un territori divers i en relació amb amplis sectors 
populars de la societat. 

 
La commemoració del 40è aniversari es pot convertir per tant en una 

oportunitat per construir un discurs rigorós sobre la història recent de l’esport al 
Baix Llobregat, difondre els valors de compromís del Consell Esportiu del Baix 
Llobregat, recuperar la memòria històrica de l’entitat i  posar en valor la implicació 
col·lectiva de tots els agents que durant aquests quaranta anys han participat en la 
construcció de l’esport a la comarca.  
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d) El CEBLLOB no s’atura. Tu tampoc. 
 
Per combatre el confinament de la millor manera possible, des del CEBLLOB 

hem ofert diferents propostes per a tots els públics a través de les xarxes socials, 
amb un volum notable. 

 
Hem diferenciat les activitats en tres seccions que detallem a continuació: 

 
1. ConFITkids. Activitat física saludable per a tota la família amb propostes de 

caràcter lúdic, on es posa en manifest el gaudiment, el moviment, i les 
emocions. 
 

2. ConfinACTIU. S’ha realitzat un bloc de moviment suau, un d’activitats rítmiques 
i un tercer de condicionament físic amb exercicis de força i resistència. 

 
3. Passatemps. Entreteniment amb diferents propostes d’oci i coneixement. 
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Nº ACTIVITAT 
Nº 

ACCIONS 
PARTICIPANTS / ABAST 

1 ConFITKIDS (Joc en família) 12 
Youtube: 3600 reprod. / IGTV: 1567 

reprod. 

2 ConFITKIDS (Recull de jocs) 7 Abast IG: 2450  / Abast FB: 793 

3 ConfinACTIU (Moviment Suau) 10 Abast IG: 3120  / Abast FB: 1051 

4 
ConfinACTIU (Condicionament 

Físic) 
10 Abast IG: 3729  / Abast FB: 886 

5 
ConfinACTIU (Activitats 

Rítmiques) 
10 

Youtube: 1341 reprod. / IGTV: 1980 
reprod. 

6 Passatemps (Trivial/Quiz) 6 726 participants 

7 Passatemps (Reptes / Challenge) 3 136 participants 

8 Passatemps (Jocs Imprimibles) 4 Abast IG: 1336  / Abast FB: 347 

9 Passatemps (Oci i Coneixement) 8 Abast IG: 2404  / Abast FB: 1392 

10 
Passatemps                                              

(Jeroglífics/Mots 
Encreuats/Sopa Lletres) 

7 Abast IG: 1692    / Abast FB: 2325 
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8.  Resum de participació de les activitats del Consell Esportiu  

 

ACTIVITAT Nº PARTICIPANTS

JOCS ESPORTIUS ESCOLARS (JEE) 12.588

ACTIVITATS SUPRACOMARCALS JEE 0

PLA CATALÀ D'ESPORT A L'ESCOLA * Sense dades

TROBADES MULTIESPORTIVES 2.058

TROBADES D'ATLETISME 860

TROBADA DE JOCS POPULARS 695

TROBADA DE JOCS DEL MÓN 821

TROBADA DE JOCS ALTERNATIUS 0

TROBADES D'EDUCACIÓ INFANTIL 0

TROBADES DE JOCS COOPERATIUS 0

TROBADA DE RUGBI DE SECUNDÀRIA 161

JORNADES BAIXDANCE 0

CONCURS CULTURAL-ESPORTIU 205

CONCURS JUGUEM NET 0

BATEIG DE MAR 183

CURSES D'ORIENTACIÓ 774

DELS JOCS PARALÍMPICS AL PATI DE L'ESCOLA 112

BE ACTIVE, BE HEALTHY 833

PLANS DE PROMOCIÓ 3.500

PLANS DE PROMOCIÓ VOLEIBOL 450

PLANS DE PROMOCIÓ  BEISBOL 616

ACTIVITATS EXTRAORDINÀRIES 0

ACTIVITATS DE PROMOCIÓ DEL CICLISME 639

TALLER LÀSER RUN 0

TROBADA AQUÀTICA 0

TROBADES DE BEISBOL 0

JORNADES JUGA VERD PLAY ALS CENTRES 303

FORMACIÓ 1.580

ACTIVITATS D'ESTIU PER ALS CASALS 0

SERVEIS A MUNICIPIS (inclòs DAEE) 9.523

ACTIVALAB 157

ESPORT POPULAR 295

EL CEBLLOB NO S'ATURA. TU TAMPOC 5.000

TOTAL 41.353  
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